
No Ders Kodu U Kredi

YABANCI DİL HAZIRLIK
TDers Adı ECTS

0000YDI00011 Yabancı Dil Yeterlik (İngilizce)

1. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTS

1 ATA121 2 0 2 2Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I
2 BDY1001 3 4 8 8Beslenme ve Diyetetiğe Giriş
3 BDY-SH1 3 0 3 3Seçimlik Ders - 1 (Ders 1)  

[Bu ders  BDY-SH1  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

4 KMY1035 3 2 4 4Temel Kimya
5 SGL1017 2 0 4 4Temel Anatomi
6 SGL1019 2 0 3 3Temel Fizyoloji
7 SGL1024 2 0 2 2Tıbbi Biyoloji ve Genetik
8 TRD121 2 0 2 2Türk Dili I
9 YDZx121 2 0 2 2Yabancı Dil I (Ders 1)  

[Bu ders  YDZx121  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

Toplam 21 6 30,00 30,00

No Ders Kodu U Kredi

2. YARIYIL
TDers Adı ECTS

2202ATA1221 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II
8843BDY10022 Beslenme İlkeleri
3303BDY-SH23 Seçimlik Ders - 2 (Ders 1)  

[Bu ders  BDY-SH2  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

4423KMY10344 Organik Kimya
3303PSK20525 Beslenme ve Sağlık Psikolojisi
3302SGL10106 Fizyoloji
3302SGL10187 Anatomi
2202TRD1228 Türk Dili II
2202YDZx1229 Yabancı Dil II (Ders 1)  

[Bu ders  YDZx122  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

Toplam 22 6 30,00 30,00

3. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTS

1 BDY2007 3 0 4 4Toplum Sağlığı ve Beslenmesi
2 BDY2011 2 0 3 3Besin Teknolojisi
3 BDY2013 3 0 3 3Mesleki İngilizce
4 BDY2015 3 2 4 4Besin Kimyası
5 BDY-SH3,4 3 0 3 3Seçimlik Ders - 3-4 (Ders 1)  

[Bu ders  BDY-SH3,4  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

6 BDY-SH3,4 3 0 3 3Seçimlik Ders - 3-4 (Ders 2)  
[Bu ders  BDY-SH3,4  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

7 KMY2053 3 0 5 5Beslenme Biyokimyasına Giriş
8 SGL2003 2 2 3 3Genel Mikrobiyoloji
9 YON2003 2 0 2 2İşletme Yönetimi

Toplam 24 4 30,00 30,00

No Ders Kodu U Kredi

4. YARIYIL
TDers Adı ECTS

4402BDY20081 Anne ve Çocuk Beslenmesi
3322BDY20102 Besin Mikrobiyolojisi
3303BDY20123 Besin Kontrolü ve Mevzuatı
3303BDY20144 Beslenme ve Diyetetik Alanında

Etik
3303BDY-SH5,65 Seçimlik Ders - 5-6 (Ders 1)  

[Bu ders  BDY-SH5,6  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

3303BDY-SH5,66 Seçimlik Ders - 5-6 (Ders 2)  
[Bu ders  BDY-SH5,6  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

4423KMY20367 Besin Kimyası ve Analizleri
4403KMY20568 Beslenme Biyokimyası
3303SOS20809 Sağlık Antropolojisi ve Sosyolojisi

Toplam 25 4 30,00 30,00

5. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTS

1 BDY3011 3 2 4 4Çocuk Hastalıklarında Beslenme I
2 BDY3013 3 0 4 4Toplu Beslenme Sistemleri I
3 BDY3019 3 2 5 5Hastalıklarda Tıbbi Beslenme

Tedavisi I
4 BDY3021 3 0 4 4Toplumda Beslenme Durumunun

Saptanması
5 BDY3022 3 0 3 3Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı
6 BDY-SH7,8 3 0 3 3Seçimlik Ders - 7-8 (Ders 1)  

[Bu ders  BDY-SH7,8  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

7 BDY-SH7,8 3 0 3 3Seçimlik Ders - 7-8 (Ders 2)  
[Bu ders  BDY-SH7,8  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

8 BDY-SU1 2 0 2 2Üniversite Seçimlik Ders - 1 (Ders
1)  
[Bu ders  BDY-SU1  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

9 SGL3017 3 0 2 2Sağlık Bilimlerinde Araştırma
Yöntemleri

Toplam 26 4 30,00 30,00
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No Ders Kodu U Kredi

6. YARIYIL
TDers Adı ECTS

4423BDY30121 Çocuk Hastalıklarında Beslenme II
4403BDY30142 Toplu Beslenme Sistemleri II
4403BDY30163 Toplumda Beslenme Sorunları ve

Epidemiyoloji
5523BDY30204 Hastalıklarda Tıbbi Beslenme

Tedavisi II
3303BDY-SH9,105 Seçimlik Ders - 9-10 (Ders 1)  

[Bu ders  BDY-SH9,10  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

3303BDY-SH9,106 Seçimlik Ders - 9-10 (Ders 2)  
[Bu ders  BDY-SH9,10  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

2202BDY-SU27 Üniversite Seçimlik Ders - 2 (Ders
1)  
[Bu ders  BDY-SU2  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

2202BDY-SU38 Üniversite Seçimlik Ders-3 (Ders 1)  
[Bu ders  BDY-SU3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

3302IST30169 Biyoistatistik
Toplam 24 4 30,00 30,00

7. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTS

1 BDY4007 0 12 8 8Toplu Beslenme Sistemleri Stajı  
2 BDY4011 0 4 6 6Bitirme Projesi I
3 BDY4013 0 17 8 8Toplum Beslenmesi Yaz Stajı
4 BDY4029 0 12 8 8Klinik Beslenme Erişkin Stajı  
5 BDY4031 2 0 2 2Klinik ve Toplu Beslenme Sistemleri
6 BDY-SU4 2 0 2 2Üniversite Seçimlik Ders - 4 (Ders

1)  
[Bu ders  BDY-SU4  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

Toplam 4 45 34,00 34,00

No Ders Kodu U Kredi

8. YARIYIL
TDers Adı ECTS

101040BDY40121 Bitirme Projesi II
2202BDY40262 Klinik ve Dış Kurum
88120BDY40283 Dış Kurum Stajı
88120BDY40304 Klinik Beslenme Çocuk Stajı
3303BDY-SH115 Seçimlik Ders - 11 (Ders 1)  

[Bu ders  BDY-SH11  ders grubundan alınacaktır, aşağıya
bakınız]

Toplam 5 28 31,00 31,00

BDY-SH1
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

3303Beslenme EkolojisiBDY20541
3303Türk Mutfak KültürüBDY20682
3303Dünyada Su ve Besin KaynaklarıBDY20693
3303Sağlık TerminolojisiBDY20704
3303Sağlıklı Besin SeçimiBDY20715
3303Dünya Mutfak SanatlarıKSS20516
3302İstanbul Kültürü ve  YaşamKSS20557
3302Halkla İlişkilerSGL20988
3302Protokol Görgü ve Nezaket KurallarıSGL20999

BDY-SH2
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

3303Beslenme EkolojisiBDY20541
3303Türk Mutfak KültürüBDY20682
3303Dünyada Su ve Besin KaynaklarıBDY20693
3303Sağlık TerminolojisiBDY20704
3303Sağlıklı Besin SeçimiBDY20715
3303Dünya Mutfak SanatlarıKSS20516
3302İstanbul Kültürü ve  YaşamKSS20557
3302Halkla İlişkilerSGL20988
3302Protokol Görgü ve Nezaket KurallarıSGL20999

BDY-SH3,4
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

3303Beslenme ve DavranışBDY20181
3303Beslenme AntropometrisiBDY20512

YDZx121
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

2202Almanca IYDZA1211
2202Fransızca IYDZF1212
2202İngilizce IYDZI1213

YDZx122
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

2202Almanca IIYDZA1221
2202Fransızca IIYDZF1222
2202İngilizce IIYDZI1223

BDY-SH5,6
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

3303Beslenme ve DavranışBDY20181
3303Besin - İlaç EtkileşimiBDY20502
3303Beslenme Durumu Tarama TestleriBDY20523
3303Beslenme Eğitimi ve DanışmanlığıBDY20534
3303Beslenme EkolojisiBDY20545
3303Diyetetik Uygulamalarda İlke ve 

Sorunlar
BDY20566

3303Fitoterapi ve Fonksiyonel BesinlerBDY20577
3302Genel Beslenme BDY20588
3303Geriatride BeslenmeBDY20599
3303Nutrigenetik  ve EpigenetikBDY206110
3303Olağandışı Durumlarda Beslenme 

Yönetimi
BDY206211

3303Toplu Beslenme Hizmetlerinde 
Kalite Sistemleri

BDY206612
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3303Beslenme EkolojisiBDY20543
3303Gıda Katkı Maddeleri ve Besin 

Toksisitesi
BDY20604

3303Sporcu BeslenmesiBDY20645
3303Standart Tarife ve Ürün GeliştirmeBDY20656
3303Sağlık Okur Yazarlığı ve Tüketici 

Algısı
BDY20727

3303Okullarda Beslenme YönetimiBDY20758
3303Toplum Sağlığı ve Beslenmesine 

Yeni Yaklaşımlar
BDY20779

3303Mesleki Alanda Akademik Yazma 
Becerileri 

SGL205810

3303Mesleki Alanda İletişim BecerileriSGL205911

BDY-SH7,8
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

3303Beslenme ve DavranışBDY20181
3303Besin - İlaç EtkileşimiBDY20502
3303Beslenme Durumu Tarama TestleriBDY20523
3303Beslenme Eğitimi ve DanışmanlığıBDY20534
3303Beslenme EkolojisiBDY20545
3303Diyetetik Uygulamalarda İlke ve 

Sorunlar
BDY20566

3303Fitoterapi ve Fonksiyonel BesinlerBDY20577
3302Genel Beslenme BDY20588
3303Geriatride BeslenmeBDY20599
3303Nutrigenetik  ve EpigenetikBDY206110
3303Olağandışı Durumlarda Beslenme 

Yönetimi
BDY206211

3303Toplu Beslenme Hizmetlerinde 
Kalite Sistemleri

BDY206612

3303Toplu Beslenme Sistemlerinde İnsan 
Kaynakları Yönetimi

BDY206713

3303Enteral ve Parenteral BeslenmeBDY207414
3303Okullarda Beslenme YönetimiBDY207515
3323Beslenme ve Diyetetik Alanında 

İnovasyon
BDY207916

3303Spor BeslenmesiBDY301517
3303Özel Gereksinimli Bireylerde 

Beslenme
BDY302418

BDY-SH9,10
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

3303Beslenme ve DavranışBDY20181
3303Besin - İlaç EtkileşimiBDY20502
3303Beslenme Durumu Tarama TestleriBDY20523
3303Beslenme Eğitimi ve DanışmanlığıBDY20534
3303Beslenme EkolojisiBDY20545
3303Diyetetik Uygulamalarda İlke ve 

Sorunlar
BDY20566

3303Fitoterapi ve Fonksiyonel BesinlerBDY20577
3302Genel Beslenme BDY20588
3303Geriatride BeslenmeBDY20599
3303Nutrigenetik  ve EpigenetikBDY206110
3303Olağandışı Durumlarda Beslenme 

Yönetimi
BDY206211

3303Toplu Beslenme Hizmetlerinde 
Kalite Sistemleri

BDY206612

3303Toplu Beslenme Sistemlerinde İnsan 
Kaynakları Yönetimi

BDY206713

3303Enteral ve Parenteral BeslenmeBDY207414
3303Okullarda Beslenme YönetimiBDY207515
3323Beslenme ve Diyetetik Alanında 

İnovasyon
BDY207916

3303Spor BeslenmesiBDY301517
3303Özel Gereksinimli Bireylerde 

Beslenme
BDY302418

3303Toplu Beslenme Sistemlerinde İnsan 
Kaynakları Yönetimi

BDY206713

3303Enteral ve Parenteral BeslenmeBDY207414
3303Okullarda Beslenme YönetimiBDY207515
3323Beslenme ve Diyetetik Alanında 

İnovasyon
BDY207916

3303Spor BeslenmesiBDY301517
3303Özel Gereksinimli Bireylerde 

Beslenme
BDY302418

BDY-SU1
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

2202Bilgi TeknolojileriBSP20551
2202Sağlık HukukuHUK20792
2202TiyatroKSS20623
2202Güzel SanatlarKSS20634
2202FotoğrafçılıkKSS20645
2202Sağlık Bilimlerinde Temel 

Programlama 
SGL10956

2202Sağlık ve EgzersizSGL20897
2202Sağlık Bilimlerinde İleri 

Programlama 
SGL20938

2202İlk YardımSGL20979

BDY-SU2
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

2202Bilgi TeknolojileriBSP20551
2202Sağlık HukukuHUK20792
2202TiyatroKSS20623
2202Güzel SanatlarKSS20634
2202FotoğrafçılıkKSS20645
2202Sağlık Bilimlerinde Temel 

Programlama 
SGL10956

2202Sağlık ve EgzersizSGL20897
2202Sağlık Bilimlerinde İleri 

Programlama 
SGL20938

2202İlk YardımSGL20979

BDY-SU4
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

2202MüzikKSS20761
2202PsikodramaKSS20772
2202ResimKSS20783
2202SatrançKSS20794
2202Sağlık Bilimlerinde Veri Analizi ve 

Görselleştirme
SGL20845

2202Sağlık Bilimlerinde Optimizasyon 
Teknikleri

SGL20856

2202Sağlık ve EgzersizSGL20897
2202İlk YardımSGL20978
2202Senaryo Yazım UygulamaSTV20829
2202Topluma Hizmet UygulamalarıTHU205810
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BDY-SU3
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

2202MüzikKSS20761
2202PsikodramaKSS20772
2202ResimKSS20783
2202SatrançKSS20794
2202Sağlık Bilimlerinde Veri Analizi ve 

Görselleştirme
SGL20845

2202Sağlık Bilimlerinde Optimizasyon 
Teknikleri

SGL20856

2202Sağlık ve EgzersizSGL20897
2202İlk YardımSGL20978
2202Senaryo Yazım UygulamaSTV20829
2202Topluma Hizmet UygulamalarıTHU205810

BDY-SH11
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı

3303Beslenme ve DavranışBDY20181
3303Besin - İlaç EtkileşimiBDY20502
3303Beslenme Durumu Tarama TestleriBDY20523
3303Beslenme Eğitimi ve DanışmanlığıBDY20534
3303Beslenme EkolojisiBDY20545
3303Diyetetik Uygulamalarda İlke ve 

Sorunlar
BDY20566

3303Fitoterapi ve Fonksiyonel BesinlerBDY20577
3302Genel Beslenme BDY20588
3303Geriatride BeslenmeBDY20599
3303Nutrigenetik  ve EpigenetikBDY206110
3303Olağandışı Durumlarda Beslenme 

Yönetimi
BDY206211

3303Toplu Beslenme Hizmetlerinde 
Kalite Sistemleri

BDY206612

3303Toplu Beslenme Sistemlerinde İnsan 
Kaynakları Yönetimi

BDY206713

3303Enteral ve Parenteral BeslenmeBDY207414
3303Okullarda Beslenme YönetimiBDY207515
3323Beslenme ve Diyetetik Alanında 

İnovasyon
BDY207916

3303Spor BeslenmesiBDY301517
3303Özel Gereksinimli Bireylerde 

Beslenme
BDY302418
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